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План работы
шо пропагаЕдý ЗОЖ, профилактике завцсимого IIоведешия

и употребления IIАВ, алкоголя и табакокуреýия среди обучающихся
мБоу сош }t} 26

па 2024-2025 учебный год

Ite,ab:
/ Пе}rвичная профилактrlка _lrrтотреб:тения п{:Llхоактr{в}{ьlх BetllecTв1

алкоголя и табакокурения (далее по тексту все вместе - ПАВ) среди
подростков.

"/ Сокранен!{е r.t },креiIление здоровья fiодростков.
/ Саздание в школъной среде условий препятствующих распространению

пАtJ"

Заdацu:
1" СовершенствсI}ание работы Il0 профi+-тактике ГiАВ"
2. Формирование установок на здоровый образ жизни
З. Расширение методов и приемов профилактической работы,
Норlяат;lвшой ocýoвop"I оргаfi}fзацIrрr }I fiроведения },rерOfiриятиil, ЕлаЕз, работъi по
Пропаганде ЗОХt, профилактике зависимого поведе ния и употребления ПАВ,
а.Iкt}го.jtя lq табактзкуреiii.iя средl.i обу'lз*rr{i.iхся МБОУ C0l1l jýg 2б ýв_ltяетL]я

действуюrrtее законодателъство Российской Федерации) а также международное
закоЕодательство, ратифиriирOваннOе Российской Фелераllией, в частЕOст}1:
, l Конвенция о правах ребенка,
ll Конституция Российской Федерации,
,, Федеральныri закOн от 29. |'2.2* 12 Л9 ]7З-ФЗ <<Об образо{ýани}l в Россl.tiiской
Федерации>> (с изменениями и дополнениями),
' Фелерадьный закон от 24.07,1q98 Ns 124-ФЗ (Об осноЕнъl}i гарантиях шрав

ребенка в Российской Федерации>> (с изменениями и допOлнениями),
П Федеральньтй закон от 08"01 .1998 }{b З-ФЗ <О наркотических средствах и
fi сихотроilitых ве ществах> (с liзь,tене цияýlи и допOjlнеЁrиялчrи ),
i_l Федералъный закон от 2З.02.201З М 15-ФЗ <<Об охране здоровья граждан от
воздеijtстsi{я 0кр},/t(вюшег{} таба.яноr,о ды},lа р{ ilФсjlсдствlтii лзtlтреблеrrия таба;tаl>
(с изменениями и дополнениями),
П Прlтказ MprHt"rcTeJ]cTBa образоваlтия и наvкрi РФ от 16"06.2014 J& 658
кOб у'гверждении порядка проведения социалъно-fl сихологическоr-о

ТесТирования лиц, обулающихся в общеобразовательных организациях и
професслаt}на-цьных образователъных орi-анi{зац}tя, а Taк}i{e в образовательных
организациях высшего образования)> (с изменениями и дополнениями),
, 
- Приказ Министерстtsа образования и наyк}I P{r от 12.04"201 1 }Г! 1474
<<О психологическом тестировании обучающихся образователъных учреждений,

реализчюrцих обrцеобразователъные программы оснOвного обш{его, среднего



(полного) общего образования и профессион€lJIьные образователъные программы
Н аЧ а*ЧЪi.iОГО ПРофессис}н алъ н0 го. среднего професс и онал ънOгс и выс ulегс
ПРОфеСсионапъного образования, Еа предмет потребления наркотических средств,
психотропных и других токсичес ких веlцеств>),
l-, Iiриказ Министерства здравоохранения РФ от 06.10.20i4 дЬ 581-ir
<<о порядке провед ения профилактических медицинских осмотров,
сбтчаlоlцихся i} общеобразоаателънъ{х lr шрофесс}iонаJ.Iьнык образсtsателъных
ОРГаНИЗаЦИrIХ) а Также образовательных организациях высшего образования в
целях раннег() вьiявления незакс)ннOго потребления наркотических
средств и психотропных веществ)):,
П ПОстановление Главного государственного санитарного врача Российской
Фелерациtt ýg } 89 кGб утвержденирt СанПцН 2.4.2.Э82 1 - 1 0 <CaHl.rTap!{o-
ЭПИДеМИОЛОГИЧеСКие требования к условиям и организации обуrениrl в
обiцеобразоýате,]]ъЕых учреiкдениях)l ('с тrзл,rенениями и дOпо-п}тетлиями).

Jч}

Мероrrриятия Сроки
fiровsдеЕия

ответственные

1 Работа с нормативно-ilравовыми
документЕtми.

сентябръ, октябрь,
в течение года

Зам. директора по
ВР {жатиева Н.Г.,
ilедагог -- пс1{хоj]ог

Щжиоева И.Т.,
Kjlacct,lыe

руководители
7-1 1 классов

2. Организация совместной работы с
ПДН ОП М 2 УМВД России по
|, Владикавказy,

в течение года Зам. директора по
ВР ýжатиева Н.Г.

3. Привлечение специалистов
межведо\{ственнOг{.} вза!,{}{одействlqя
по воIIросам профипактики
зависимого поведения.

в течение года Зам. директора по
ВР ýrкатп8ва Н.Г.,
педагог - психолог
Джиоева И.Т,,
классные

руководители
7*l tr пtассов

4. Санитарно-профилакти ческая
работа медицинскOго работника с

учащимися по вопросам
профилактики и противодействия
пАв.

1 раз в четверть Зам, директора по
ВР ýркатиева Н"Г.

э. Конкурс на лrIшую организацию
работы с де]"ь}.{t.t. подрссткаý{}{ i.i

рсдителями п0 профилактике
н аркOлогических заболеваний.
пропаганде ЗОЖ.

в течение года Зам, директора по
ВР Д;,ыатиева Н.['.,,
ITедагог - психолог
ýжиоева tr[.T",
классные
руководители
7-1 l классов



деятельность
б. Профилактика сyрlц}tда.IlьF{ог* },1

самоповреждающего поведения у
летей и пOдростков (для гlедагогов)

ý течен}tе года Зам. лиректора tIо
ВР {жатиева Н.Г.,
педагог - пснхолог
{жиоева И.Т.

7. <Профилактика школьной травли>>

tдля родiателей}.

март педагог - психолог
ýжяоева И.Т.

8. Проведение тематических
родительскl.tх
собраний <Профилактика
незаконнOгсr потребления
наркотических средств и
психотропных веществ).

ноябръ,
8прель

Зам. директора по
ВР Д;катIlева Н.Г.,
педагог - психолог
Джиоева И.Т.

q Семинар по lтроблеме
€}JIкоголизации и наркотизации
ьIl}додежи {грl.ппы pl"{cкa, глути
приобщения к аJIкоголю, табаку,
наркотикам" формирOвание
завLlЁt,lмости - ранее распознание,
гrринципы лечени я и реабилитации,
рi]л ь l-чн,lе,"tе1,1 $.1 гtс}.{хсJlога).

С приглашением специалистов.

сентябtrrъ Залл" директора л(э

ВР Щжатиева Н.Г.о
педаг,Oг * гlсихO_rтOг,

fiжиоева И.Т.

10. Знакомствс с п"ваЕом работы по
профилактике табакокурения,
употребления наркотических,
токсLlческих веlцеств }1 а,чкогsля ts

школе и пропаганде ЗОЖ.

сентябръ Зам. лттректора по
ВР fiжатиева Н.Г.,
педагог - психолог
ýжноева И.Т.

l1i t. Прсвеленl*е профlrлакт}tчес к}{х

бесед с учащимися по
предупреждению

употреб"rIения наркотиков, Ilpocмoтp
видеофильмов антинаркотической
напраl]леннO*ти, в рамках учебнык
шредметов.

март Заr.r, директора г{о

ВР Щжатиева Е.Г.,
педагог - психолог
;lжиоева И.Т.

1? Прrrвеле r{r.1 е мýрOпрlаятлlГ,л

<<Молодежь против наркотиков>)
(кл. часы. лектIии, акции и др.)

декабръ Зам. дирsктора ц0
ВР Щжатпева Н.Г.,
Педагог * псIжOлог
ýдпоева И.Т.

13. Обеспечение соблюдения
конфи;tенцрlа,lьности при
IIроведении тестирования и
результатов тестироват{ия"

условий их хранения и
использования.

в течение года Педагог - психолог
ýжиое*а И.Т.

I4. Создаяие и утверiкдеl]ие Kon{plccllя
для организационно- техническог0
сOгtрOtsожден}{я тестL{рова}fiiя,

в течен}lе гOда 3ам. директryа по
ВР ýркатиева Н.Г.



15. Организация работы по получению
инФорьяttрованных согласlтй *
письменной форме от одного из

рOдителей {законного
fiредставителя) обучающегося, не
достигшего возраста 15 лет (от 1З

-iTeT}, и игrфор;lтI"{рсванн ых с*глас илi

в письменной форме обуrаюrцихся,
достl{гtlJих возраста 15 ;teT,

сеитябрь Зам. директора по
ВР л;ъ,ат!.ева Н.Г.,
педагог - психолог
ýжrчоева И.Т.,
классные

руководители
7*i i K:laccoB

1б. Проведение соци€Llrьно-
психологического
тестиров ания обучающ ихся на
предмет раннего выявления
незакOннOгt}
потребления наркотических средств
и психотропных веществ (ла,lее
социаJIъно-психологическое
тестирование). в том чисJIе:

сентябрь - октябрь Зам. директора по
ВР ДжатЕева Н.Г.о
il€дагог - IIсID(олог

Щ:киоева И.Т.,
клаýсные
руководитеJIи
7-11 классов

17. LРrкл ИнтерактиtsllьIх урOков
<Будем здоровы ! >>, посвященных
ilрsфr{jтактрlке заtsttc и;\l ог0
поведения.

i раз lз четверть {i;rассные

руководители
7-1i классов

Коррекциснная дsятельность
18. Беседы по разъяснению

ответственнOсти за

зlпотреблеЕие, хранение l.i

распространение ПАВ. Повышение
правовой Iраý{OтЕости

учащихся.

в соответствии
со сроками
fiрогра},1ý{ы

Зам. директора по
ВР fiжатиева Н.Г.,
цедагог - fiсихол{:}г

Щжиоева И.Т.о
класtные
руководителрI
7-11 классов

19, тематические классные часы и
беседы по профилактике ПАВ
кЗдоровt е l,t

ответственность).
ОрганизаLIи я занятости
учащихся в каЕикулярное время.

март За,и. директора по
ВР Щшсатиева Н.Г.о
fiедаi,Фг -- гlсихслt}г

Щжиоева И.Т.,
кj]асснъiе

руководители
7-1 l классов

2{3, Организация cot1иajIbнoгo
сопрOво}кдения

учашr{хся i{грVпfi ь{ риска)).

в теченtlе года Педагог * псlо(Oлог
ýдиоева И.Т.

2l. Организация занятости учащихýя
(грyппы ри*каi) лосу,говой
деятелъностъю.

сентябрь - октябрь Классные
рукOвсдители
7*l 1 классов

22 Вовлечение обучающихся в
сгlсртивIIые }l творr{еские
объединения дополнительного
*бразованрш детей.

в течение года Зам. директора по
ВР;f,;катиева Н.Г",
класснъlе

руководители
7-1 1 классов



23. Организация и проведение fiней
здФровья с цё;lыо шрофrтлаltтi.lкi,
зависимого поведения
обучаrошихся.

в течеЕие года Зам. директора по
ВР Д;катIIева Н.Г.,
учителя
физкульт_урьт

24. IТроведение акций, направленяых
на ведение здорового образа жизни
{ВсеьтирныГr день здOрOвъя *
а7.04.25,
ý.lleж;l}z народны_il денъ б*ръбы с
наркоманией * 26.06 .25 ,

Межлународный денъ боръбы с
курениеfi,l- tб.11.24,
Всемирный день борьбы со
Ci1{4l{oM*CIt"t2.24),

в течение года Залr. директора псl
ВР Щжатиева Н.Г.,
ýедагOг -- гtслlкол*г

Джиоева И.Т.,
класс}{ые

руководители
7-1 1 классов,

}читеJIя
физкультуры

,ý Пришкольный лагеръ отдыха для
детерi и п8дрt]стков груfiг{ pl-{eкa на
период каникул.

каникулярнOе
Ёll(}\'q

Зам. директора по
tsР ýщатиев& Н.Г"

26. LIIколъна я бпблиотека гOтовит
списо{t l]ексrчlендуемой литературы
и подборку материаJIов по проблеме
алк i} гсл t{ з },Ia" r-{ а рко&{аЁ r,{ !i. куре ц}{я.

в течеЕие года Билаонова о.К.

27. Организация культпоходов в
кlтеатры для прOс},{стра

документапьных фильмов о вреде
аJIкOголя, табака, наркотиков и др.
о,д}rр м аFI l.{ BaIo щи,ч сред ств.

в течение года Классные
руководитgлrt
7-1l классов,
учителя
физкулътуры

28. Организация экскурсий :

/ В медЕытрезвитель
/ 3 наркодиспацсер
{ В учреждения для }r}{cTBeHHo-

отстЁLг{ых детей
/ в спортзалы С/К

Зам. директора по
ijP Дкал g{egit Н.[-.,
классные

рyководитеý14
7-ii классов

29, Выставка лýакатOв и рисуFrков:
/ Алкоголь - яд и обман
/ Kypnuтl, *- здсроýью вреп}iтъ
l- Нет наркотикам
/ Здоровье - наше богатство.

Ганклаева В.Е.

38 l\{/Л комllоз}rция <<Нет наi]котикам ! r> аIlреJIъ Зам. директоI}а iro
ВР Джатиева Н.Г.о
кj]ассные

руководители
] 1 классов

31. Уроки ЗОЖ 1 в четвертъ Классные
руководители
7*i tr к;тассов,

учителя
{зшзку;lьту,ры



1,,, Подведение итогов эффективности
fiлана"

май Зам. директора по
i}P Д;к,атIIев€l Н.Г.,
педагог - I1сихолог

Дrкиоева И.Т.,
классные

руковOдители
7-i i к*асссв

Информационная деятельность
33. P;i:зr,,terll*Hple g сOt{i{алъньiх с€тях l.t

на официаJIьном сайте школы
rанформацIdи о работе в данном
наIIравлении. Изготовjlеtlие памяток
для Еесовершеннолетних и их
родителей о ;lрофиJIaкl,t{ке
паryбных привычек.

сеитябрь Зам, дl:ректорii п*
ВР Щжатиева Н.Г.

Зам. директора по ВР -Джатиева Н.Г.
fiедшгог - яхсý{хФлоý, ýrки*ева }{.Т,


